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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка 

Актуальность программы 

В свете реализации ФГОС перед педагогами дошкольных образовательных 

учреждений стоит общая задача совершенствования всей воспитательно-

образовательной работы в детском саду и улучшения подготовки детей к 

систематическому школьному образованию. Впервые дошкольное образование 

признано полноправным звеном всей системы образования. 

Всесторонняя подготовка детей к школе - одна из задач детского сада. Проблема 

готовности ребенка к школе существовала всегда, и понимание её постоянно 

уточняется и конкретизируется. Так, если вначале внимание ученых и педагогов - 

практиков было сосредоточено на том, какие именно знания и навыки необходимо 

формировать у дошкольников, то сейчас на первое место выдвинут вопрос о том, 

какие условия нужно создать, для того чтобы обеспечь эффективное поступательное 

развитие у ребенка качеств школьной зрелости. Современные родители хотят видеть 

своих детей хорошо подготовленными к школе (по их мнению - это овладение 

умением читать и писать). 

Но наблюдения за детьми и беседы с учителями начальных классов говорят о 

том, что число не готовых к обучению чтению детей в последние годы увеличивается. 

Отсюда следует, что подготовка к чтению является одним из самых сложных этапов 

подготовки ребенка к школьному обучению. 

Как указывает Л.С. Выготский, чтение и письмо обеспечивают ребенку 

возможность «подняться на высшую ступень в развитии речи и других высших 

психических функций». Поэтому подготовка детей к овладению чтением в 

дошкольном возрасте приобретает первостепенное значение, чтобы потом у 

первоклашек не возникало много проблем, одна из которых комплекс 

неполноценности. В дошкольном возрасте мозг ребенка интенсивно растет и 

развивается. Это самое благоприятное время для обучения, самый сензитивный 

период для общего развития речи детей. Наша задача - помочь мальчишкам и 

девчонкам как можно быстрее адаптироваться к школьной жизни, подготовить их к 

переходу на следующую ступень в их жизни. Успехи школьного обучения в немалой 

степени зависят от уровня подготовленности ребёнка в дошкольные годы. 

Поэтому и возникла необходимость в альтернативных формах такой подготовки. 

Одним из подходов и является развитие кружковой работы детского сада. 

Исходя из запросов основных заказчиков образовательных услуг - родителей 

воспитанников и требований современной педагогической ситуации, была разработана 

программа дополнительного образования по подготовке детей к обучению грамоте и 

чтению. 

Ориентирована программа на детей старшего дошкольного возраста (5-6 лет) и 

может быть реализована в рамках дополнительного образования в форме кружковой 

работы. 

Данная программа имеет социально-педагогическую направленность. 

 

 

 

 

 



 

Цели и задачи Программы 

Основной целью работы по обучению детей грамоте и чтению является 

совершенствование навыка чтения, формирование слитного чтения, закрепление 

умений проводить звуковой анализ слова, членить предложения на слова (определять 

количество слов, читать предложения и тексты с пониманием). 

Научив ребенка читать, мы тем самым: 

 привьем ему любовь к чтению, которую он сохранит на всю жизнь; 

 дадим ему преимущество в овладении разными предметами; 

 разовьем его способности и интеллект; 

 поспособствуем росту и развитию его мозга. 

 

Основными задачами являются: 

 Формирование устной речи детей, обогащение словарного запаса, развитие 

коммуникативных способностей на основе общения. 

 Осознание смысловой стороны речи: предметы и явления, обозначаемые 

определёнными словами, и содержание, передаваемое словосочетаниями и фразами. 

 Обучение детей сознательному, правильному, плавному слоговому чтению с 

постепенным переходом к чтению целыми словами; далее развитие навыков целыми 

словами и небольшими предложениями. 

 Работа по трем единицам речи: звук, слово, предложение. 

 

Фонетика: 

 развивать у детей фонематический и речевой слух, формировать ориентировку в 

звуковой системе языка; 

 обучать звуковому анализу слов; учить определять место звука в трех позициях 

(в начале слова, в середине, в конце слова); 

 широко использовать фонетические игры. 

 

Слово: 

 при изучении букв соблюдать последовательность и постепенность; 

познакомить с гласными и согласными, ъ и ь знаками, их значением; 

 познакомить с гласными и согласными, ъ и ь знаками, их значением; 

 учить читать прямые и обратные слоги, затем трехбуквенные, односложные, 

двухсложные и трехсложные слова, слова с двумя рядом стоящими согласными; 

 обогащать лексику детей, практически знакомя их: 

 с омонимами (словами, одинаковыми по звучанию и написанию, но разными по 

значению, например: ключ (от дверей) и ключ (родник), синонимами (словами, 

подходящими по смыслу, например: маленький и крошечный), 

 антонимами (словами с противоположным значением, например: светлый - 

темный, хорошо - плохо), используя лексические и грамматические игры; 

 учить составлять «кустики» слов, подбирая родственные слова (лес — леса — 

лесной - лесник - лесовик - лесовичок); 

 большое внимание уделять индивидуальной работе с разрезными азбуками, т.к. 

процесс обучения идет более эффективно, если ребенок «пропускает» буквы, слоги 

через пальцы. 

 



 

Предложение: 

 отметить, что наша речь делится на предложения и слова; 

 обращать внимание на смысловую и интонационную законченность 

предложения (точка, восклицательный и вопросительный знаки в конце предложения); 

 учить красиво и правильно строить предложения: работать над паузой, 

интонацией, постановкой логического ударения. 

 

Развитие речи: 

 совершенствовать речевой аппарат детей, систематически включая в занятия 

артикуляционную гимнастику или разминку (чтение скороговорок, потешек, 

чистоговорок, стихов); 

 учитывая огромный интерес детей к загадкам, использовать их в занятиях, давая 

информацию познавательного характера; 

 подвести детей к пониманию «шифровки» ребусов, развивать мышление, 

воображение при разгадывании ребусов и кроссвордов; 

 широко использовать словесные игры, сюрпризные моменты, игровые ситуации; 

 стремиться расширять поле активной творческой мыслительной деятельности 

детей. Включать ситуацию спора, дискуссии, просить обосновывать свое мнение или 

ответ. 

 

Система занятий основана с учётом принципов: последовательности, 

доступности, наглядности, индивидуализации, результативности. Занятия носят 

комбинированный характер, каждое из которых включает в себя несколько 

программных задач. 

На занятии детям предлагается как новый материал, так и материал для 

повторения и закрепления усвоенных знаний. Так как дошкольный возраст - это 

возраст игры, то в ходе занятий широко применяются игровые методы, направленные 

на повторение, уточнение и расширение знаний, умений и навыков детей в области 

грамоты. Чтение превращается в увлекательную игру. Строя познавательную 

деятельность ребёнка на игре, данные методы превращают чтение в желанное, 

доставляющее радость занятие буквально с первых шагов обучение. 

 

 

Планируемые результаты 

 

В результате освоения Программы дети: 

 знают буквы русского алфавита; 

 печатают буквы русского алфавита в тетради в клетку; 

 овладевают понятиями: «слово», «звук», «буква», «предложение», 

 определяют место звука в слове: в начале, в середине и в конце; 

 различают гласные, согласные, твёрдые и мягкие согласные, звонкие и глухие 

согласные звуки; 

 пользуются графическим обозначением звуков (гласные - красный квадрат, 

твёрдые согласные - синий квадрат, мягкие согласные - зелёный квадрат); 

 умеют записывать слово условными обозначениями, буквами; 

 соотносят звук и букву; 



 печатают слова, предложения условными обозначениями, буквами; 

 определяют ударный слог, ударную гласную и обозначают соответствующим 

значком; 

 проводят звуковой анализ слов; 

 читают слова, слоги, предложения, небольшие стихотворные тексты; 

 составляют простые предложения и интонационно правильно проговаривают их 

в соответствии со знаком на конце (. ! ?). 

 

 

Особенности проведения педагогического мониторинга 

Педагогический мониторинг осуществляется с целью определения динамики 

актуального индивидуального профиля развития ребенка и используется при решении 

следующих задач: 

 индивидуализации образования; 

 оптимизации работы с группой детей. 

Педагогический мониторинг опирается на принципы поддержки специфики и 

разнообразия детства, а также уникальности и самоценности детства как важного 

этапа в общем развитии человека. В связи с этим педагогический мониторинг: 

 не содержит каких-либо оценок развития ребенка, связанных с фиксацией 

образовательных достижений; 

 позволяет фиксировать актуальный индивидуальный профиль развития 

дошкольника и оценивать его динамику; 

 учитывает зону ближайшего развития ребенка по каждому из направлений; 

 позволяет рассматривать весь период развития ребенка от рождения до школы 

как единый процесс без условного разделения на разные возрастные этапы, 

«привязанные» к паспортному возрасту, при этом учитывает возрастные 

закономерности развития, опираясь на оценку изменений деятельности дошкольника; 

 учитывает представленные в Программе планируемые результаты, но не 

использует их в качестве основания для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

Инструментарий для педагогического мониторинга детского развития - карты 

наблюдения. 

Оценка усвоения знаний воспитанников происходит постоянно в ходе 

образовательной деятельности. Проверяется понимание и усвоение каждой темы, при 

необходимости проводится дополнительное индивидуальное занятие. 

В начале и в конце учебного года (октябрь - май) проводится педагогический 

мониторинг. Используется методика исследования фонематических процессов Р.И. 

Лалаевой, Т.В. Волосовец, Т.Б. Филичевой. (см. Приложение 1). 

Данная система работы позволяет достигнуть полного усвоения программного 

материала всеми воспитанниками. В конце года обучения запланировано итоговое 

занятие по закреплению и проверке полученных знаний за учебный год. 

 

Методы педагогической диагностики 

 беседа; 

 наблюдение; 

 диагностическое задание; 

 диагностическая ситуация. 



 

Уровни освоения программы 

Низкий. Ребёнок различает слово и звук. Выделяет звуки в слове только с 

помощью взрослого; не различает гласные и согласные, твердые и мягкие звуки. 

Пассивен в работе со схемами. Путает буквы и звуки. 

Средний. Ребёнок допускает ошибки в звуковом анализе слов, затрудняется в 

дифференцировке твёрдых и мягких звуков. Медленно читает по слогам, с ошибками 

составляет слова простой структуры. 

Высокий. Ребёнок проявляет интерес к языку, самостоятельно производит 

звуковой анализ односложного трёхзвукового слова с использованием моделей и 

схемы, различает гласные и согласные, твёрдые и мягкие звуки, активно участвует в 

составлении предложений по «живой модели», правильно, плавно читает по слогам с 

постепенным переходом к чтению целыми словами. Правильно составляет из букв 

разрезной азбуки слоги и слова простой структуры. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Содержание Программы дополнительного образования 

В программу включены три неразрывно связанных между собой блока: 

 блок «Развитие речи и подготовка к обучению чтению» (включены звуковой 

анализ и синтез); 

 блок «Обучение чтению» (звукобуквенный анализ); 

 блок «Подготовка руки к письму» (печатание). 

Занятия построены в форме игр и игровых упражнений с использованием 

наглядного материала, игрушек, предметных картинок. Использование такой формы 

обучения пробуждает у детей интерес к новым знаниям, они глубже усваиваются, а 

позднее охотно и активно используются в самостоятельной деятельности. 

Система занятий включает в себя работу по четырём основным направлениям: 

1. Фонетика. 

Организуя работу со звуком, важно научить правильно произносить гласные и 

согласные звуки; развивать фонематический слух путем различия на слух звуков в 

словах; совершенствовать дикцию, отчетливое произношение слов и словосочетаний; 

учить определять место звука в слове (начало слова, середина, конец); работать над 

интонацией и выразительностью речи. Важно помнить: звук первичен, а буква - 

вторична! 

2. Слово 

При работе со слогом следует обращать внимание на то, что читать слоги надо 

плавно, не отделяя звуки друг от друга, протягивая первый звук, переходя на 

следующий, чтение прямых и обратных слогов, открытых и закрытых, на умение 

делить слова на слоги, находить ударный слог. На этапе запоминания слогов ребёнок 

должен осмыслить, понять, а не заучить слоговые слияния. 

Проводя игры со словом, уточняется, обогащается и активизируется словарь 

детей; дети учатся правильно употреблять слова - названия предметов, признаков, 

действий и объяснять их значения; объединяют и различают по существенным 

признакам предметы, правильно употребляют видовые и родовые слова-названия; 

учим определять и называть местоположение предметов (слева, справа, между, 

около, рядом, время суток (утро, день, вечер, ночь, сутки). Продолжительность этапа 

усвоения слогов у детей различна, так как каждый ребёнок индивидуален в своём 



развитии. Работа по формированию навыка чтения носит индивидуально - 

дифференцированный характер. 

3. Предложение. Развитие речи. 

Работая над предложением и устной речью, дети обучаются правильному 

согласованию слов в предложении, пересказыванию небольших сказок и рассказов по 

содержанию картины или о предмете. В процессе обучения происходит 

совершенствование диалогической речи детей; формирование умений детей задавать 

вопросы и отвечать на них; заучивание наизусть стихотворений, потешек, песенок, 

считалок и воспроизведение их с соблюдением интонации, диктуемой содержанием. 

Чем раньше дети усвоят слово как единицу речи, тем успешнее перейдут к 

чтению предложений, затем в чтение текстов: отрывки произведений, небольшие 

сказки,стихотворения. 

Порядок изучения звуков, букв и слов, которые можно построить из этих букв, 

не дают возможности с первых дней в период изучения «Азбуки» приводить образцы 

прозы и поэзии. Поэтому до определенного периода останавливаемся на отдельно 

взятых словах и предложениях. Но, как только начинается переход к составлению слов 

и предложений, то далее надо стремиться насытить их богатым содержанием, 

пользуясь при этом детской художественной литературой и фольклором. 

 

 

Методы и приёмы успешной реализации Программы 

по обучению детей навыкам чтения 

Чтобы успешно реализовать Программу по обучению грамоте и навыкам чтения 

детей, используются разнообразные методы и приёмы: заучивание стихотворений о 

букве, небольшой рассказ-беседа, рассматривание, наблюдение - «На что похожа 

буква», воссоздание из силуэтов, словесные игры, дидактические игры: «Кто здесь 

живёт?», «Цепочка слов», «Бросаемся слогами», «Поиск» (ищем предметы с заданным 

звуком, сочетание предмета и надписи, записывание слов самими детьми маркерами 

на магнитных досках, «Дополни предложение» (или игра «Скажи наоборот», «Буква-

картинка-слово», плакаты - объяснялки, работа с тетрадями для чтения (использование 

книжек-малышек, чтобы дети отличали набор предложений, от рассказа). 

Развивая фонематический слух детей, необходимо систематически выделять, 

узнавать, различать фонемы родного языка, т. к. хорошо развитый фонематический 

слух - существенная предпосылка правильного чтения и письма. 

Важнейшую роль играет анализ и синтез звуков. Здесь используется 

артикулирование звуков, договаривание незаконченного слова, подбор слов с 

изучаемым звуком и определение его места в слове, чтение слов по подобию, 

наращивание гласных и согласных в начале и в конце слова, присоединение согласной 

от первоначального слова ко второму, замена одного звука в слове другим, чтение 

анаграмм и др. 

Широко используется приём сравнения при ознакомлении детей с мягкими 

согласными, мягкость которых подчеркнута определёнными гласными и Ь, Ъ и Ь 

разделительными знаками. 

Дети с увлечением печатают буквы, слоги, слова, как по точечному образцу, так 

и выполняя задания: «Допиши слово», «Допиши предложение». Эта работа вносит 

осмысленность в процесс овладения чтением и, кроме того, развивает мускульную 

память. 



Методы обучения многогранны. Они направлены не только на усвоение знаний, 

но и на развитие детей, обращены не только к пробуждению ума, но и эмоциональной 

сферы. Создание высокого эмоционального тонуса в процессе обучения — это 

необходимое условие для получения знаний, т. к. пережитые знания становятся 

убеждением. 

Важным в организации и проведении занятий — это деятельностный подход: 

деятельность самих ребят, что заставляет их наблюдать, сравнивать, 

классифицировать, группировать, делать выводы, выяснять закономерности — 

словом, заставляет думать. На развитие детей влияет их интенсивная самостоятельная 

деятельность, связанная с эмоциональным переживанием. Путь познания — «от 

учеников» к коллективному поиску. 

 

Обучение чтению будет успешным, если выполняются определённые 

правила: 

1. Поддерживать интерес ребенка к занятиям, используя доброжелательную 

обстановку, разнообразные игры и пособия. 

2. Важна не столько длительность занятия, сколько частота. В обучении чтению 

надо быть последовательным. 

3. Обучение чтению требует от ребенка умственного напряжения, поэтому 

должна преобладать игровая деятельность, чередовать с двигательными 

упражнениями. 

4. Если ребенок не хочет заниматься, это говорит о том, что возможности 

ребенка не поспевают за требованиями взрослого. Значит, что-то сделано не так, и 

необходимо вернуться на предыдущий этап. 

Нельзя сравнивать ребенка с другими детьми. Темпы обучения у всех свои и 

возможно таланты вашего ребенка лежат в другой области. 

 

Материально-методическое обеспечение Программы: 

 доска магнитная; 

 азбука магнитная; 

 рабочие тетради; 

 предметные и сюжетные картинки; 

 карандаши простые и цветные; 

 ручки; 

 раздаточный материал для звукового и слогового анализа; 

 графические схемы предложений; 

 атрибуты к играм «Буквоед», «Буква потерялась»; 

 плоскостные домики красного, синего и зелёного цвета; 

 букварь Н.С. Жуковой. 



 

КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО ОБУЧЕНИЮ 

ДОШКОЛЬНИКОВ 
 

Месяц Неделя Тема 
Количество 

занятий 
Цель 

О
к
тя

б
р
ь
 

1 

«Звуки и буквы» 1 

- развивать умение оперировать понятиями звук и буква.  

- закрепить знания детей об артикуляционном аппарате.  

- развивать интерес и внимание к слову.  

- воспитывать доброжелательные отношения друг к другу. 

«Слова. Звуки» 1 

- закрепить знания детей о понятии «звук», «буква».  

- закрепить представление детей о слове.  

- закрепить знания детей о протяженности слов.  

- развивать представления детей о многообразии слов. 

2 

Звук и буква «А» 1 

- уточнить знания детей о звуке «А» (артикуляция звука).  

- учить находить этот звук в словах.  

- закрепить умения придумывать слова на звук «А».  

- закрепить умение определять 1-й звук в слове.  

- развивать способность называть слова с заданным звуком. 

Звук и буква «У» 1 

- закрепить знания детей о звуке «У».  

- познакомить детей с буквой «У».  

- закрепить умение детей делить слова на слоги.  

- продолжать учить определять кол-во повторяющихся звуков в слове.  

- развивать фонематический слух и речевое внимание. 

3 Звук и буква «О» 1 

- закрепить умения детей называть слова со звуком «А».  

- закрепить знания детей о звуке «О».  

- учить устанавливать кол-во повторяющихся звуков в словах.  

- продолжать учить определять 1-й и последний звуки в словах. - развивать 

умения анализировать, делать выводы - воспитывать доброжелательные 

отношения. 



 

Месяц Неделя Тема 
Количество 

занятий 
Цель 

3 
Звуки «М», «М’», 

Буква М 
1 

- закрепить знания детей о звуках «М», «М’».  

- развивать умение отличать гласные звуки от согласных.  

- развивать умение составлять прямые и обратные слоги.  

- формировать умение определять позицию звука в слове. 

- воспитание у детей положительных эмоций от выполнения задания. 

4 

Звуки «С», «С’», 

Буква С 

 

2 

- закрепить знание детей о звуках «С» и «С’».  

- закрепить умение детей определять твердые и мягкие согласные звуки.  

- продолжать учить определять 1-й звук в слове. 

- развивать фонематический слух.  

- воспитывать стремление участвовать в работе на занятии. 

Н
о

я
б

р
ь

 

1 
Звуки «Х», «Х’», 

Буква Х 
2 

- закрепить умение детей дифференцировать мягкие и твердые согласные звуки.  

- уточнить знания детей о звуке «Х», «Х’». 

- продолжать учить определять позиция звука в слове.  

- закрепить умение делить слова на слоги.  

- развивать речевое внимание и фонематический слух. 

- воспитывать положительную самооценку. 

2 
Звуки «Р», «Р’», 

Буква Р 
2 

- уточнить знания детей о звуках «Р» и «Р’».  

- продолжать учить определять 1-й звук в слове.  

- закрепить умение интонационно выделять звук в словах.  

-дифференцировать звуки по твердости и мягкости.  

- развивать интерес и внимание к слову. 

3 Звук и буква «Ш» 1 

- закрепить знания детей о звуке «Ш».  

- учить интонационно выделять звук в словах.  

- дать знания о том, что произносить согласные звуки нам помогают зубы, губы, 

язык (происходит согласие). 

- развивать речевое внимание и фонематический слух. 



 

Месяц Неделя Тема 
Количество 

занятий 
Цель 

3 «С-Ш» 1 

- учить интонационно выделять звук в словах.  

- дать знания о том, что произносить согласные звуки нам помогают зубы, губы, 

язык (происходит согласие). 

- развивать речевое внимание и фонематический слух. 

4 Звук и буква «Ы» 2 

- закрепить знания детей о звуке «Ы».  

- закрепить умение определять позицию звука в слове.  

– учить изменять слова при помощи добавления звуков в слово.  

- развивать умение оперировать понятиями звук и буква. 

Д
ек

аб
р

ь 

1 

«И-Ы» 1 

- уточнить знания детей о звуках «И» и «Ы».  

- учить определять позицию звука в слове. 

- продолжать учить изменять слова путем замены звуков в словах. 

- развивать понимание смыслоразличительной функции звука.  

- воспитывать умение слушать внимательно взрослого и товарищей. 

Звуки «Л», «Л’», 

Буква Л 
1 

- закрепить знания детей о звуках «Л» и «Л’».  

- продолжать учить дифференциации звуков по твердости и мягкости.  

- учить отличать согласные звуки от гласных. 

- закрепить умение определять 1-й звук в слове.  

- познакомить детей с многозначностью слов.  

- воспитывать стремление участвовать в общей работе на занятии. 

2 

«Л-Р» 1 

- закрепить умение интонационно выделять звук в словах.  

- продолжать учить дифференциации звуков по твердости и мягкости.  

- учить отличать согласные звуки от гласных. - закрепить умение определять 1-й 

звук в слове.  

Звуки «Н», «Н’», 

Буква Н 
1 

- закрепить знания детей о звуках «Н», «Н’».  

- продолжать учить выкладывать слоги с помощью звуковых обозначений.  

- закрепить знания детей о гласных звуках, мягких и твердых согласных звуках. – 

воспитывать речевое внимание и фонематический слух. 



 

Месяц Неделя Тема 
Количество 

занятий 
Цель 

Д
ек

аб
р
ь 

3 

Звуки «К», «К’», 

Буква К 
1 

- закрепить знания детей о звуке «К», «К’».  

- формировать умение определять позицию звука в слове.  

- продолжать учить выкладывать слова с помощью звуковых обозначений.  

- развивать интерес и внимание к слову. 

- воспитывать стремление участвовать в общей работе на занятии. 

- познакомить детей с буквой К. 

- продолжать учить определять позицию звука в слове.  

- продолжать учить выкладывать слоги с помощью звуковых обозначений.  

- формировать умение разгадывать ребусы.  

- воспитывать доброжелательные отношения на занятии друг к другу. 

Звуки «Т», «Т’», 

Буква Т 
1 

- закрепить знания детей о звуке «Т», «Т’».  

- формировать умение называть слова с этими звуками.  

- развивать звуковую культуру речи.  

- воспитывать умение внимательно слушать. 

- закрепить умение выкладывать слоги с помощью звуковых обозначений.  

- продолжать учить дифференцировать мягкие и твердые согласные звуки.  

- развивать интерес и внимание к слову. 

4 

Звук и буква «И» 1 

- закрепить знания детей о звуке «И».  

- познакомить детей с буквой И.  

- продолжать учить определять позицию звука в слове.  

- развивать умение оперировать понятиями звук и буква.  

- воспитывать положительные эмоции от выполнения заданий. 

Звуки «П», «П’», 

Буква П 
1 

- закрепить умение отличать звуки от букв.  

- закрепить знания детей о звуке «П», «П’».  

- формировать умение определять 1-й звук в слове. 

- формировать умение дифференцировать твердые и мягкие согласные звуки. 

- закрепить умение выкладывать слоги с помощью звуковых обозначений.  

- развивать фонематический слух и речевое внимание. 

- воспитывать положительную самооценку детей. Я н в а р ь
 

    



 

Месяц Неделя Тема 
Количество 

занятий 
Цель 

  
 

2 

Звуки «З», «З’», 

Буква З 
1 

- закрепить знания детей о звуке «З» и «З’».  

- учить интонационному выделению звука в слове.  

- продолжать учить делить слова на слоги. 

- развивать умение определять 1-й звук в слове. 

- развивать интерес и внимание к слову.  

- воспитывать положительную самооценку у детей. 

Звук и буква «Й» 1 

- закрепить умение дифференцировать мягкие и твердые согласные звуки.  

- познакомить детей со звуком «Й». 

- продолжать учить выкладывать и читать слоги с помощью звуковых 

обозначений.  

- развивать фонематический слух и речевое внимание. 

3 
Звуки «Г», «Г’», 

Буква Г 
1 

- закрепить знания детей о звуках «Г» и «Г’».  

- продолжать определять 1-й звук в слове.  

- учить дифференцировать твердые и мягкие согласные.  

- развивать фонематический слух.  

- воспитывать умение выслушивать ответы друг друга. 

Я
н

в
ар

ь
 3 «Г» - «К» 1 

- уточнить знания детей о звуках «К», «К’» и «Г», «Г’».  

- формировать умение называть слова с этими звуками.  

- продолжать учить детей давать качественную характеристику звукам.  

- закрепить умение детей изменять слова путем перестановки звуков или слогов в 

слове. - учить выкладывать слова с помощью звуковых обозначений.  

- развивать звуковую культуру речи. 

4 
Звуки «В», «В’», 

Буква В 
1 

- познакомить с буквой В. 

- продолжать учить соотносить буквы и звуки.  

- развивать фонематический слух и фонематическое восприятие. 



 

Месяц Неделя Тема 
Количество 

занятий 
Цель 

- воспитывать сдержанность и внимание.  

Звуки «Д», «Д’», 

Буква Д 
1 

- закрепить знания детей о звуках. 

- познакомить детей с буквой Д.  

- закрепить умение детей выкладывать слоги с помощью звуковых обозначений.  

- формировать умения образовывать новые слова с помощью перестановки 

звуков и слогов. - развивать речевое внимание и фонематический слух.  

- воспитывать доброжелательные отношения друг к другу. 

Ф
ев

р
ал

ь
 

1 

«Д-Т» 1 

- закрепить умение детей определять мягкость и твердость звуков, глухость и 

звонкость.  

- закреплять знания детей о звуках «Д», «Д’», «Т», «Т’».  

- закреплять умение определять количество повторяющихся звуков в словах.  

- закрепить умение изменять слова путем замены звуков в словах.  

-формировать умения отвечать на вопросы распространенными предложениями. 

Звуки «Б», «Б’», 

Буква Б 
1 

- закрепить умения детей отвечать на вопросы распространенными 

предложениями.  

- уточнить знания детей о звуках «Б» и «Б’».  

- познакомить с буквой Б.  

- продолжать учить дифференцировать звуки по твердости и мягкости, по 

глухости и звонкости. 

- формировать умение изменять слова путем замены одних звуков другими.  

- развивать умение оперировать понятиями: звук, слог, слово, предложение.  

- воспитывать умения положительно оценивать ответы товарищей. 

Ф
ев

р
ал

ь
 

2 «Б-П» 1 

- закрепить знания детей о звуках «Б» и «Б’», букве Б. 

- закрепить знания детей о звуках «П» и «П’», букве П.  

-развивать фонематический слух. 

-учить определять нужный звук в начале, в середине, в конце.  

- развивать интерес и внимание к слову. 



 

Месяц Неделя Тема 
Количество 

занятий 
Цель 

Звуки «Ж», 

Буква Ж 
1 

- уточнить знания детей о звуке «Ж» и букве Ж.  

- познакомить детей с термином «шипящие звуки».  

- закрепить умение отличать шипящие звуки.  

- продолжать учить изменять слоги и получать новые слова.  

- продолжать формировать умение выкладывать слова при помощи звуковых 

обозначений.  

- продолжать учить давать качественную характеристику звукам.  

- воспитывать умение контролировать свои действия. 

3 

«Ж-З» 1 

- закрепить знания детей о звуке «Ж». 

- закрепить знания детей о звуках «З», «З’». 

- учить называть слова на заданный звук.  

- развивать фонематический слух и речевое внимание. 

«Ж-Ш» 1 

- закрепить знания детей о звуке «Ж». 

- закрепить знания детей о звуках «Ш». - учить называть слова на заданный звук. 

- развивать фонематический слух и речевое внимание. 

4 Звук и буква «Е» 2 
- закрепить знания детей о звуке «Е» и букве Е.  

- развивать внимание, культуру речи. 

М
ар

т 

1 

Звук и буква «Я» 1 

- закрепить знания детей о звуке «Я» и букве «Я».  

- продолжать учить определять позицию звука в слове.  

- продолжать учить выделять в словах первый и последний слоги.  

- формировать умение разгадывать ребусы. 

«А-Я» 1 

- продолжать учить определять позицию звука в слове.  

- продолжать учить выделять в словах первый и последний слоги.  

- формировать умение разгадывать ребусы. 

М
ар

т 

2 Звук и буква «Ю» 2 

- познакомить детей со звуком и буквой «Ю». 

- формировать умение изменять слова путем замены одних звуков другими.  

- познакомить детей с термином «предложение»  

- развивать фонематический слух. 

- совершенствовать навык доброжелательного отношения. 



 

Месяц Неделя Тема 
Количество 

занятий 
Цель 

3 Звук и буква «Ё» 2 

- познакомить детей со звуком «Ё» и буквой Ё.  

- продолжать учить определять позицию звука в слове.  

- формировать умение изменять слова путем дополнения или исключения 

отдельных звуков. 

- развивать интерес и внимание к слову.  

- вырабатывать умение внимательно слушать взрослого. 

4 

«Дружные звуки» 

(звуки «Я», «Ё», «Ю», 

«Е») 

1 

- уточнить знания детей о двойных звуках  

- закрепить знания детей в определении позиции звука в слове. 

- дифференцировать понятия звук и буква. 

- развивать интерес и внимание к слову. 

- воспитывать доброжелательные отношения на занятии друг к другу. 

Звук и буква «Ч» 1 

- уточнить знания детей о звуке «Ч».  

- продолжать учить выкладывать слоги с помощью звуковых обозначений.  

- закрепить умение делить слова на слоги.  

- развивать умение восстанавливать нарушенную последовательность слогов в 

структуре слова.  

- продолжать учить соотносить понятия звук и буква. 

- воспитывать умение спокойного общения на занятии. 

А
п

р
ел

ь
 

1 

«Ч»-«С»-«Ш» 1 

- закрепить знания детей о звуках «Ч», «Ш», «С».  

- учить давать качественную характеристику звукам.  

- продолжать учить определять позицию звука в слове.  

- формировать умение соотносить понятия звук и буква.  

– продолжать учить выкладывать слова с помощью звуковых обозначений.  

«Ч-Т’» 1 

- продолжать учить давать качественную характеристику звукам.  

- продолжать учить соотносить понятия звук и буква.  

- учить давать положительную оценку ответам товарищей. 

А
п

р
ел

ь
 

2 Звук и буква «Э» 1 

- закрепить знания детей о звуке и букве «Э» (артикуляция звука).  

- продолжать учить устанавливать кол-во  

повторяющихся звуков в словах.  

- расширять представления детей об окружающем мире.  

- развивать фонематический слух и речевое внимание. 



 

Месяц Неделя Тема 
Количество 

занятий 
Цель 

Звук и буква «Ц» 1 

- уточнить знания детей о звуке «Ц».  

- закрепить умение дифференцировать звуки «Ц», «Ч», «С».  

- закрепить умение детей определять последний звук в слове.  

- закрепить умение детей определять позицию звука в слове.  

- формировать умение называть слова, начинающиеся на последний звук 

предыдущего слова. 

- развивать звуковую культуру речи. 

- воспитывать доброжелательные отношения друг к другу. 

3 

«Ц-Ч» 1 

- дифференцировать звуки «Ц», «Ч».  

- закрепить умение детей определять последний звук в слове.  

- закрепить умение детей определять позицию звука в слове.  

- формировать умение называть слова, начинающиеся на последний звук 

предыдущего слова. 

- развивать звуковую культуру речи. 

- воспитывать доброжелательные отношения друг к другу. 

«Ц-С» 1 

- дифференцировать звуки «Ц», «С».  

- закрепить умение детей определять последний звук в слове.  

- закрепить умение детей определять позицию звука в слове.  

- формировать умение называть слова, начинающиеся на последний звук 

предыдущего слова. 

- развивать звуковую культуру речи. 

- воспитывать доброжелательные отношения друг к другу. 

4 «Ц-Ч-С» 1 

- дифференцировать звуки «Ц», «Ч», «С».  

- закрепить умение детей определять последний звук в слове.  

- закрепить умение детей определять позицию звука в слове.  



 

Месяц Неделя Тема 
Количество 

занятий 
Цель 

А
п

р
ел

ь
 

4 
Звуки «Ф», «Ф’» буква 

Ф 
1 

- закрепить знания детей о звуке «Ф», «Ф’».  

- закреплять умение определять позицию звука в слове  

- развивать умение разгадывать ребусы.  

- продолжать учить читать слоги с опорой на звуковые обозначения. 

- закрепить умение выкладывать слоги при помощи звуковых обозначений.  

– продолжать учить определять позицию звука в слове.  

- формировать умение изменять слова путем перестановки слогов в слове.  

- развивать речевое внимание и фонематический слух.  

М
ай

 

1 

Звук и буква «Щ» 1 

- уточнить знания детей о звуке «Щ».  

- учить давать качественную характеристику звуку.  

- продолжать учить определять позицию звука в слове.  

- формировать умение соотносить понятия звук и буква.  

- продолжать учить выкладывать слова с помощью звуковых обозначений.  

- развивать интерес и внимание к слову. 

«Щ-С» 1 
- учить давать качественную характеристику звуку.  

- продолжать учить определять позицию звука в слове.  

2 «Щ-Ч» 2 

- закрепить знания детей о звуках «Щ» и «Ч».  

- продолжать учить давать качественную характеристику этим звукам.  

- продолжать учить изменять слова путем замены одних звуков другими. 

- продолжать учить соотносить понятия звук и буква.  

- учить давать положительную оценку ответам товарищей. 

3 Звук и буква «Ь», «Ъ» 2 

- познакомить с буквами «Ь» и «Ъ» знак.  

- объяснить значение букв в словах.  

- упражнять в дифференциации гласных и согласных звуков.  

- упражнять в звуковом анализе слов. 



 

Месяц Неделя Тема 
Количество 

занятий 
Цель 

М
ай

 

4 «Страна Азбука» 2 

- обобщить знания детей о гласных и согласных буквах.  

- уметь отличать гласные буквы от согласных.  

- уметь восстанавливать нарушенную последовательность звуков и слогов в 

структуре слова. 

- уметь делать звуковой анализ слогов и слов. 

- развивать интерес и внимание к слову. 

- воспитывать умение давать положительную оценку ответам товарищей. 
    

62 занятия 
  



 

 

Мониторинг 

 

Мониторинг проводится в начале и в конце учебного года. Для проведения 

мониторинга используется методика исследования фонематических процессов 

Р.И. Лалаевой, Т.В. Волосовец, Т.Б. Филичевой. 

Методика исследования включает следующие разделы: 

Раздел I. Исследование состояния фонематического анализа. 

А) Исследование простых форм фонематического анализа. 

Задание № 1. Выделение (узнавание) заданного звука на фоне слова. 

Задание № 2. Выделение начального ударного гласного из слова. 

В) Исследование сложных форм фонематического анализа. 

Задание № 1. Вычленение первого согласного звука из слов. 

Задание № 2. Вычленение последнего звука из слов. 

Задание № 3. Определение места звука в слове. 

а) начало 

б) конец 

в) начало, середина, конец 

Задание № 4. Определение последовательности звуков в слове – 

последовательный анализ. 

Задание № 5. Определение количества звуков в слове – количественный 

анализ. 

Задание № 6. Определение места звука в слове по отношению к другим звукам 

– позиционный анализ. 

 

Раздел II. Исследование фонематического синтеза 

Задание № 1. Составление слов из отдельных звуков в ненарушенной 

последовательности. 

Задание № 2. Составление слов из отдельных звуков в нарушенной 

последовательности. 

Представим подробнее содержание методики исследования. 

 

Раздел I. Исследование состояния фонематического анализа. 

А) Исследование простых форм фонематического анализа. 

Задание № 1. Выделение (узнавание) заданного звука на фоне слова. 

Материалом исследования служили флажок и слова: мышь, окно, рыба, шар, 

санки, рама, стол, корова, лимон, шнурок, дом, топор, луна. 

Процедура и инструкция. Экспериментатор предлагает ребенку цепочку слов и 

дает следующую инструкцию: «Сейчас я буду называть слова. Если ты услышишь 

звук [р] (моторчик), подними флажок, вот так. Слушай и будь внимательным». 

Задание № 2. Выделение начального ударного гласного из слова. 

Материалом исследования служили слова: Аня, Оля, аист, Ира, осы, утка. 

Процедура и инструкция. Экспериментатор предлагает ребенку слова и дает 

следующую инструкцию: «Послушай внимательно и назови первый звук в слове 



 

Аня и т.д.». Если ребенок затрудняется назвать звук, логопед называет слова, 

утрированно выделяя первый звук (ооосы, ОООля и т.д.). 

В) Исследование сложных форм фонематического анализа. 

Задание № 1. Вычленение первого согласного звука из слов. 

Материалом исследования служили слова: дым, щука, трава, кошка, воробей, 

булка и вопросы. 

Процедура и инструкция. Логопед предлагает ребенку слова и дает следующую 

инструкцию: «Послушай и назови первый звук в слове дым?» и т.д. 

Задание № 2. Вычленение последнего звука из слов. 

Материалом исследования служили слова: дом, танк, камыш, ключ, муха, 

барабан и вопросы. 

Процедура и инструкция. Экспериментатор предлагает ребенку слова и дает 

следующую инструкцию: «Послушай и назови последний звук в слове дом?» и т.д. 

Задание № 3. Определение места звука в слове. 

а) начало 

Материалом исследования служили слова: жук, рак, сани, мост, клоун, банка и 

вопросы. 

Процедура и инструкция. Экспериментатор предлагает ребенку слова и дает 

следующую инструкцию: «Где ты слышишь звук [ж] в слове жук в начале или в 

конце?» и т.д. 

б) конец 

Материалом исследования служили слова: нос, суп, стук, укол, камыш, барабан 

и вопросы. 

Процедура и инструкция. Логопед предлагает ребенку слова и дает следующую 

инструкцию: «Где ты слышишь звук [с] в слове нос в начале или в конце?» и т.д. 

в) начало, середина, конец 

- определение места ударной гласной в словах 

Материалом исследования служили слова: аист, мак, три, лист, иглы, зубы и 

вопросы. 

Процедура и инструкция. Логопед уточняет, что если звук не первый и не 

последний, то он находится в середине. Предлагает ребенку инструкцию: «Где ты 

слышишь звук [а] в слове мак в начале, середине или конце?» и т.д. 

- определение места согласного звука в слове 

Материалом исследования служили слова: миска, сыр, ананас, сом, рюмка, мох 

и вопросы. 

Процедура и инструкция. 

Экспериментатор предлагает следующую инструкцию: «Где ты слышишь звук 

[с] в слове миска в начале, середине или конце?» и т.д. 

Критерий оценки результатов исследования: 

При обработке результатов исследования использовалась четырехбальная 

шкала. 

4 балла – задание выполнено ребенком самостоятельно, точно с первого 

предъявления. 



 

3 балла – задание выполнено ребенком самостоятельно, но допущено 1 – 2 

ошибки. 

2 балла – задание выполнено ребенком самостоятельно, но количество ошибок 

возросло до 3, требовалось интонированное выделение нужного звука. 

1 балл – ребенок пытался справиться с заданием, но допустил до 5 ошибок, 

помощь логопеда не помогала. 

0 баллов – ребенок с заданием не справился или отказался выполнять. 

Задание № 4. Определение последовательности звуков в слове – 

последовательный анализ. 

Для этого анализа сначала предлагаются слова из 3 звуков, потом из 4 и 5. 

Материалом исследования служили слова: суп, кот, лапа, каша, банка, тапки и 

вопросы. 

Процедура и инструкция. Экспериментатор предлагает ребенку слова и дает 

инструкцию: «Назови первый звук в слове суп [с]. Какой звук стоит после звука 

[с] суп? [у]. Какой звук ты слышишь после звука [у] суп? [п]?» и т.д. 

Критерий оценки результатов исследования: 

4 балла – задание выполнено ребенком самостоятельно, точно определена 

последовательность звуков в слове. 

3 балла – ребенок самостоятельно выполняет последовательный анализ слов 

состоящих из 3-х – 4-х звуков, допускает ошибки в словах из 5-ти звуков. 

2 балла – ребенок самостоятельно выполняет последовательный анализ слов 

состоящих из 3-х звуков, допускает ошибки в словах из 4-х - 5-ти звуков, 

требуются наводящие вопросы со стороны логопеда. 

1 балл – ребенок пытается справиться с заданием, но допускает ошибки в 

словах состоящих из 3-х звуков, помощь логопеда не помогает. 

0 баллов – ребенок с заданием не справился или отказался выполнять. 

Задание № 5. Определение количества звуков в слове – количественный 

анализ. 

Сначала логопед предлагает ребенку слова из 3 звуков, потом из 4 и 5. 

Материалом исследования служили слова: бык, кит, ваза, луна, сумка, батон и 

вопросы. 

Процедура и инструкция. Логопед предлагает ребенку слова и дает следующую 

инструкцию: «Сколько звуков ты слышишь в слове бык?» и т.д. 

Критерий оценки результатов исследования: 

4 балла – задание выполнено испытуемым самостоятельно, точно определено 

количество звуков в слове. 

3 балла – ребенок самостоятельно выполняет количественный анализ слов 

состоящих из 3-х – 4-х звуков, в словах из 5-ти звуков допускает ошибки. 

2 балла – испытуемый самостоятельно выполняет количественный анализ слов 

состоящих из 3-х звуков, допускает ошибки в словах из 4-х - 5-ти звуков, 

требуется помощь со стороны экспериментатора. 

1 балл – ребенок пытается справиться с заданием, но затрудняется назвать 

количество звуков в словах состоящих из 3-х звуков, помощь логопеда не 

помогает. 



 

0 баллов – ребенок с заданием не справился или отказался выполнять. 

Задание № 6. Определение места звука в слове по отношению к другим звукам 

– позиционный анализ. 

Материалом исследования служили слова: сом, дым, стол, мост, спина, бочка и 

вопросы. 

Процедура и инструкция. Экспериментатор называет слова и дает 

испытуемому следующую инструкцию: «Подумай, между какими звуками 

находится звук [о] в слове сом?» или «Назови соседей звука [ы] в слове дым, 

какой звук слышится перед звуком [ы], после звука [ы]». 

Критерий оценки результатов исследования: 

4 балла – задание выполнено испытуемым самостоятельно, точно определено 

место звука в слове. 

3 балла – ребенок самостоятельно выполняет позиционный анализ, но 

допускает 1 – 2 ошибки. 

2 балла – испытуемый самостоятельно выполняет задание, но количество 

ошибок возросло до 3, требуются наводящие вопросы со стороны логопеда. 

1 балл – ребенок пытается справиться с заданием, но затрудняется назвать 

место звука в слове, помощь логопеда не помогает. 

0 баллов – ребенок с заданием не справился или отказался выполнять. 

 

Раздел II. Исследование фонематического синтеза 

Задание № 1. Составление слов из отдельных звуков в ненарушенной 

последовательности. 

Материалом исследования служили слова: мак, ком, рука, лужа, книга, почта. 

Процедура и инструкция. Логопед произносит звуки в ненарушенной 

последовательности и дает инструкцию «Послушай звуки, подумай и составь из 

них слово м, а, к – мак» и т.д. 

Задание № 2. Составление слов из отдельных звуков в нарушенной 

последовательности. 

Материалом исследования служили слова: дом, сок, лапа, роза, полка, кошка. 

Процедура и инструкция. Логопед произносит звуки в нарушенной 

последовательности и дает инструкцию «Послушай звуки, подумай и составь из 

них слово. Например, звуки поссорились, поставь их рядом д, м, о - дом» и т.д. 

Критерий оценки результатов исследования: 

4 балла – задание выполнено ребенком самостоятельно, точно с первого 

предъявления. 

3 балла – ребенок самостоятельно синтезирует слова, состоящие из 3-х – 4-х 

звуков, испытывает трудности при синтезе слов из 5-ти звуков. 

2 балла – испытуемый самостоятельно синтезирует слова, состоящие из 3-х 

звуков, при синтезе слов из 4-х - 5-ти звуков допускает ошибки, требуется помощь 

логопеда (повторное предъявление звуков). 

1 балл – ребенок испытывает трудности при синтезе слов состоящих из 3-х 

звуков, помощь логопеда не помогает. 

0 баллов – ребенок с заданием не справился или отказался выполнять. 



 

Полученные результаты позволяют определить уровень сформированности 

фонематического анализа и синтеза у детей старшего дошкольного возраста. 

I уровень (высокий) – от 3,6 до 4 баллов 

II уровень (средний) – от 2,6 до 3,5 баллов 

III уровень (низкий) – от 1, 6 до 2,5 баллов 

IV уровень (очень низкий) – менее 1,5 баллов 

  

Методическое обеспечение 

 

-помещение для занятий со столами и стульями; 

- методическая литература; 

- пластмассовые объемные буквы; 

-букварь и рабочие тетради; 

- контейнеры с песком, манной крупой; 

- предметные картинки на изучаемые буквы; 

- цветные карандаши; 

- магнитная доска, магнитные кружки, палочки; 

- мяч; 

-массажные мячи; 

- пальчиковый бассейн с различными наполнителями; 

-«волшебный мешочек»; 

-раздаточный материал для звукового и слогового анализа; 

-раздаточный материал для анализа предложения. 
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